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4.000 spp. marinhas¹
5.000 spp. água doce 

Alta diversidad de peces

REIS et al., 206¹; VAL, 209²

3.000 spp. en la Amazônia ²



Contaminación de ecosistemas = Ameaza la biota acuática y salud humana

2Plastics Europe, 208¹; Derraik, 2002²

Fonte: Bini, 205

Descarte incorrecto de plásticos²

Microplásticos
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Microplásticos 

Fragmentación 

Mecanica 
Viento  

Calor   
Água   

Rayos UV  
Microorganismos  

Adaptado de Mei & Mariani (2005).

Partículas com menos de 5 mm de diámetro, segundo a Administração Nacional Oceânica e

Atmosférica dos Estados Unidos da América (NOAA, 205)¹.
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MICROPLÁSTICOS

Aire¹

Suelo² Água⁴

Organismos 
acuáticos

Organismos 
Terrestres ⁶

Frutas y  Verduras 
³ Seres Humanos‘⁵

Amato Lourenço et al. (2020)¹; Sarker et al. (2020)²; Conti et al. (2020)³; Cole et al. (20)⁴; Prata et al. (209)⁵; Buks et al. (2020)⁶; Bessa et al. (208) 4
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La creciente contaminación de los 

ambientes acuáticos amazónicos

Descarte de materiales de origen 

plástico

Consumo de peces con 

microplásticos

La extrema susceptibilidad de los peces a 

la alteración de ambientes acuáticos y la 

seguridad alimentar de la población, eleva 

aún más, una creciente demanda para el 

monitoreo de los recursos pesqueros
9



Recursos Pesqueros 

Fuente industrial y 
económico

Fuente de rienda 
familiar 

Seguridad 
alimentaria para 

futuras generaciones 

Desarrollo en la 
Amazonia 

Microplásticos en peces = amenaza a la salud de los ecosistemas y la salud de la 
población Loretana 



Existen pocos reportes de presencia de microplásticos en peces 
de consumo en la Amazonia 

• Problemática social
• Problemática biológica
• Problemática ecológica
• Problemática en políticas 

de gestión de plásticos
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Objetivo General

• Conocer el estado actual del impacto

biológico de la contaminación de partículas

de microplásticos en los recursos

pesqueros en la Amazonia Peruana
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Area de estúdio y 
colecta de datos

• Mercado Belén 
• Mercado de 

Participación 
• Mercado de 

Moronacocha
• Mercado Modelo
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Principales ríos con peces comerciales en Iquitos 
Rios Nanay, Rio Itaya, Rio Amazonas



Criterios de inclusión de microplásticos

Seguimos la propuesta de Ferreira et al. (209) e 

Hidalgo-Ruz et al. (202) a los criterios de 

identificación de microplásticos: 

1) No se observan estructuras celulares u 

orgánicas en la partícula o fibra plástica

2) Si la partícula es una fibra, debe tener el 

mismo espesor

1) Estructuras Lisas



• 1097 partículas de microplásticos
• Promedio general de 17.9 partículas/individuo

Order Family Species n
Total in gills

Average per 

kg 

Characiformes Anostomidae
Megaleporinus trifasciatus (Steindachner, 

1876)
3 33 0.005

Bryconidae Brycon amazonicus (Spix & Agassiz, 1829) 1 8 0.012

Erythrinidae Hoplias malabaricus (Bloch, 1794) 6 179 0.007
Hemiodontidae Anodus elongatus (Agassiz, 1829) 7 139 0.004
Serrasalmidae Myleus schomburgkii (Jardine, 1841) 5 59 0.008

Pygocentrus nattereri Kner, 1858. 6 105 0.001
Perciformes Cichlidae Astronotus ocellatus (Agassiz, 1831) 4 113 0.007

Cichla monoculus Spix; Agassiz, 1831 5 128 0.002
Satanoperca jurupari (Heckel, 1840) 1 12 0.001

Siluriformes Auchenipteridae Ageneiosus inermis (Linnaeus, 1766) 1 11 0.010

Loricariidae Pterygoplichthys pardalis (Castelnau, 1855) 5 78 0.005

Pimelodidae Calophysus macropterus (Lichtenstein, 1819) 5 59 0.017

Pseudoplatystoma fasciatum (Linnaeus, 

1766)
2 20 0.009

Pseudoplastystoma tigrinum (Valenciennes, 

1840)
4 91 0.007

Sorubim lima (Bloch & Schneider, 1801) 6 61 0.015

Resultados



•Los microplásticos de color más 
abundantes fueron el azul (45.6 %), 
el negro (2.86 %), el blanco (4.63 
%), el rojo (6.62 %), el marrón (2.3 
%) y el verde (0.74 %).

•La mayoría de los microplásticos 
fueron fibras (90.47 %), seguidos 
de fragmentos (0.08 %) y esferas 
(0.6 %). 



• El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente catalogó la contaminación 

plástica como un problema crítico, comparable al cambio climático.

• Aunque la cuenca del Amazonas está, en general, relativamente escasamente poblada, 

el nivel de contaminación registrado en el presente estudio fue extremadamente alto. La 

ciudad de Iquitos es la metrópolis más grande de la Amazonía peruana con 550 55 hab

(INEI, 207). 

• La mayor parte del pescado que se vende en los mercados proviene de los ríos Nanay y 

Amazonas próximos a la ciudad, donde se encuentra el drenaje principal y donde se 

vierten desechos orgánicos e inorgánicos sin ningún tipo de manejo de basura. 

• Además, una gran proporción de la población de la región reside en centros urbanos y en 

áreas sin un sistema de saneamiento público o un tratamiento de aguas residuales 

efectivo, lo que probablemente facilita la contaminación. 

• Por lo tanto, Iquitos representa un peligro potencial para la seguridad debido a la 

contaminación por microplásticos en el pescado vendido comercialmente. 



Perspectivas

• Integrar esfuerzos con otras instituciones para el 
monitoreo de microplásticos en el territorio Amazónico 

• Compartir información y capacitación a instituciones 
preocuparas alrededor de este tema para mitigar los 
efectos en los recursos pesqueros y los seres humanos

• Alertar y concientizar a la población sobre este grave 
problema que ya esta entre nosotros

• Desarrollar una formación de educación ambienta, 
difusión científica y planes de manejo del plástico



Proyecto 2022-2023

Impactos biológicos de la contaminación de 

partículas de microplásticos en los recursos 
pesqueros en la Amazonia Peruana 


